
 
 
 
 

 

DANCE WORKOUT 
Aerobic & Zumba Elemente 

Bewegung zur Musik – effektiv & mit Spaß 
Für alle, die aktiv bleiben möchten . 

Kein Leistungsdruck, 
nur Freude am Tanzen 

und Fitness für Körper & Kopf 
 

 

 

Donnerstag 05.03.2026 
15:00 – 15:45 Uhr 

 
Gymnastikraum - FC Heim 

Am Sportplatz 6 
91710 Gunzenhausen 

 
10 Einheiten 

45 € Mitglieder 
60 € Nicht-Mitglieder 

 
BRSV Gunzenhausen 

09831/8847618 
info@brsv-gunzenhausen.de 
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